
Speiseplan St. Lioba                                            
Speiseplan vom 21.09. – 24.09.2026 

 
​ ​  

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Änderungen vorbehalten. 

 
Montag​

21.09.2026 
Dienstag​

22.09.2026 
Mittwoch​

23.09.2026 
Donnerstag​
24.09.2026 

 
Menü 1 
 

Geflügel-Cevapcici 
mit Reis und 
Balkansauce    

Hähnchen-Krusty 
gefüllt mit Pute und 
Käse dazu Spätzle 
und Bratensauce  

Spiralnudeln  
mit 

Bolognesesauce 

Kirschpfannkuchen 
mit 

Zimt/Zucker 

kcal 346 kcal 303 kcal 427 kcal 424 kcal 

Allergene  G,W,M,Me,La,Ei,S G,W,S G,W,Ei,M,Me,La 

 
Menü 2 
[Vegetarisch] 

Vit-Schnitzel aus 
Kohlrabi mit Reis 
und Balkansauce  

Nudel-Brokkoli- 
Auflauf   

Spiralnudeln  
mit 

vegetarischer 
Bolognesesauce   

Riesen-Rösti 
mit 

Salat    

kcal 393 kcal 438 kcal 318 kcal 301 kcal 

Allergene G,W,G4;M,Me G,W,M,Me' G,W,S M,Me,La,S 

 
Dessert 
 

Erdbeer-Zitronen- 
Mousse 

Milchcreme mit 
Waldbeeren 

Mini Berliner Mini Donut 

kcal 101 kcal 61 kcal 151 kcal 163 kcal 

Allergene G,W,M,Me,La,(Sf) G,W,(Ei),Sb,M,Me,La  G,W,Ei,(Sb),(M),(Me),(La),(Sf) G,W,Ei,Sb,M,Me,La,(Sf),(Se) 


